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Ozet

Evlilik i¢i tecaviiz, tarih boyunca hukuk sistemleri tarafindan gérmezden gelinmis ve
evlilik kurumunun mahremiyeti gerekcesiyle mesrulastirilmis bir cinsel siddet bigimidir.
Gilinlimiizde bile bir¢ok iilkede acik¢a sug olarak tanimlanmamakta ya da yasal bosluklar
icinde kalmaktadir. Bu durum, hem magdurlarin adalete erisimini zorlastirmakta hem de
toplumsal cinsiyet esitligine ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Evlilik i¢inde rizanin var
say1lmasi, bireyin bedeni tizerindeki haklarin1 yok saymak anlamina gelir. Oysa cinsel riza,
evlilik dahil her iliskide 6zgiirce ve siirekli bicimde ifade edilmesi gereken bir haktir.
Uluslararasi hukuk, evlilik ici tecaviizii insan haklari ihlali olarak tanimlamakta; ancak
toplumsal algilar ve hukuki uygulamadaki eksiklikler nedeniyle bu siddet bicimi hala
goriinmezligini korumaktadir. Bu ¢alismada, evlilik i¢i tecaviiziin tarihsel arka plani,
toplumsal ve hukuki boyutlari ile uluslararasi hukukta nasil ele alindig1 incelenerek sorunun
cok katmanli dogas1 ortaya konulmaktadir.

Evlilik I¢i Tecaviiziin Tarihsel Siirekliligi ve Mesrulastirilmasi

Evlilik i¢i tecaviiz, esin rizast disinda gerceklesen cinsel saldir1 ya da cinsel iliskiye
zorlanma durumudur. Tarih boyunca evlilik i¢inde rizanin bir¢ok hukuk sisteminde
varsayilmasi nedeniyle bu eylem uzun siire boyunca sug olarak kabul edilmemistir (Equality
Now). Bu yaklagim, esin cinsel birliktelik hakkina otomatik olarak sahip oldugu yoniindeki
geleneksel anlayisla da ortlismektedir. Giintimiizde bile bir¢ok tilkede evlilik i¢i tecaviiz ya
acikca sug olarak taninmamakta ya da yasal bosluklar i¢cinde degerlendirilerek cezai
yaptirimdan kagmaktadir. Bu durum, hem magdurlarin adalete erisimini zorlagtirmakta hem
de cinsel siddetin mesrulasmasina neden olmaktadir.

Evlilik i¢i tecaviiziin hukuken taninmamasi yalnizca bireysel hak ihlallerine yol
acmakla kalmaz; ayn1 zamanda kadina yonelik siddetin toplumsal diizeyde
normallestirilmesine de katki saglar. Bu durum, insan haklarinin temel ilkelerinden biri olan
“bedensel ve cinsel dokunulmazlik” hakkinin ihlali anlamina gelmektedir (United Nations
General Assembly, 2006). Kadin haklar1 miicadelesi agisindan, evlilik gibi kurumsal iligkiler
icinde gerceklesen cinsel siddetin gérmezden gelinmesi, toplumsal cinsiyet esitligi
hedeflerinin 6niindeki en biiyiik engellerden biridir. Bu nedenle, evlilik i¢i tecaviiziin agik
bicimde su¢ sayilmasi ve etkin bigimde cezalandirilmasi, yalnizca bireysel adaletin degil,
ayni zamanda toplumsal doniisiimiin de 6nemli bir par¢ast olmalidir.

Evlilik I¢i Tecaviiz Kavrami

Evlilik i¢i tecaviiz, genellikle fiziksel zorlama, tehdit, psikolojik baski ya da
ekonomik bagimlilik gibi yollarla gerceklesir. Her ne kadar cinsel siddet toplum genelinde
sug olarak kabul edilse de evlilik kurumu i¢inde gergeklestiginde bir¢cok hukuk sistemi bu
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durumu ya agik¢a tanimlamamakta ya da ceza kapsamina almamaktadir. Bunun temelinde,
evlilik kurumuna ytiiklenen kutsallik ve esler arasindaki cinselligin “dogal bir hak™ olarak
goriilmesi yatmaktadir. Oysa evlilik iligkisi, taraflarin birbirlerinin bedenleri {izerindeki
rizasini ortadan kaldirmaz. Riza, evlilik dahil her tiir iliskide var olmas1 gereken temel bir
ilkedir. Evlilik i¢i tecaviiziin yalnizca fiziksel bir saldir1 degil, ayn1 zamanda bireyin iradesi,
mahremiyeti ve bedeni lizerindeki hakimiyetinin ihlali anlamina geldigi unutulmamalidir. Bu
nedenle, evlilik baglami i¢inde gergeklesen tecaviiziin diger cinsel siddet bicimlerinden
ayristirilmasi degil, ayn1 sekilde ve ciddiyetle ele alinmasi gerekir.

Riza Kavrami

Riza, cinsel iliskide taraflarin 6zgiir iradeleriyle, herhangi bir baski, tehdit ya da
zorlama olmaksizin verdikleri agik ve siirekli onay1 ifade eder. Bu kavram, cinsel siddetle
miicadelede temel bir dlgiit olarak kabul edilir. Ancak bir¢ok toplumda, evlilik iligkisi i¢inde
rizanin “otomatik” oldugu, yani evlendikten sonra esin cinsel iligkiyi reddetme hakkinin
olmadig1 yoniinde yanlis bir alg1 hakimdir. Oysa evlilik, kisilerin bedensel sinirlarini ortadan
kaldirmaz ve cinsel iliski her durumda rizaya dayali olmalidir. Ayrica riza, bir kere verilmis
bir onay degil, her seferinde yeniden ve acik bigimde ifade edilmesi gereken bir iradedir. Bu
baglamda, “evli olmak” riza anlamina gelmedigi gibi, cinsel birliktelik i¢in siirekli bir onay
da saglamaz. Rizanin yok sayilmasi, evlilik i¢inde de olsa cinsel saldir1 anlamina gelir.
Hukukun ve toplumun bu farki net bi¢imde kabul etmemesi, evlilik i¢i tecaviiziin gériinmez
kalmasia ve magdurlarin suskunluga itilmesine neden olmaktadir (UN Women).

Hukuki Tanimdaki Bosluklar

Evlilik i¢i tecaviiziin bir¢ok tlilkede acikca sug olarak tanimlanmamasi, 6nemli bir
hukuki bosluga isaret etmektedir. Baz1 hukuk sistemlerinde tecaviiz sucu tanimlanirken, failin
magdurun esi olmasi durumuna dair 6zel bir diizenleme yapilmamais ya da evlilik iligkisi ceza
sorumlulugunu ortadan kaldiran bir “istisna” olarak kabul edilmistir. Bu durum, evlilik
icindeki cinsel siddeti goriinmez héle getirerek magdurlarin yasal korumadan yararlanmasini
engellemektedir. Evlilik baglaminda tecaviizii sug¢ olarak tanimayan yasalar, hem failleri
cezasiz birakmakta hem de cinsel siddeti evlilik sinirlar1 i¢ginde mesrulastirmaktadir. Ayrica,
bazi iilkelerde evlilik i¢i tecaviiz yalnizca “agir siddet” ve “zorla alikoyma” gibi ek unsurlar
varsa cezalandirilmakta; bu da magdurlarin adalet arayisini daha da zorlastirmaktadir
(Equality Now — The World’s Shame: The Global Rape Epidemic). Hukuki bosluk sadece
yasa metinlerinde degil, ayn1 zamanda uygulamada da kendini gosterir; polis, savcilar ve
hakimler evlilik i¢i cinsel siddeti ¢ogu zaman 6zel bir mesele olarak gorerek davalari
diisiirmekte ya da yeterli ciddiyeti gdstermemektedir. Bu nedenle, sadece yasal
diizenlemelerin yapilmasi degil, hukuk sistemlerinin bu diizenlemeleri etkin bicimde
uygulamasi da biiyiik 6nem tasimaktadir.

Toplumsal Algi
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Toplumsal algilar, evlilik i¢i tecaviiz vakalarinda magdur mitleri ve failin cezasiz
kalmasim besleyen giiclii bir rol oynar. Ozellikle “evli olmak, cinsel r1za anlamina gelir”
bigimindeki yaygin yanlis inanis, bu eylemlerin yasalar 6niinde taninmasini zorlastirir. Ornek
olarak, Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada katilimcilarin, erkegin “onurunu” tehdit eden
durumlarda kocay1 magduru suclama egiliminde oldugu ve failin daha hafif degerlendirildigi
goriilmiistiir. Benzer sekilde, evli tecaviiz magdurlaria yonelik algi, kadinlarin suglanmasini
artirirken failin eyleminin mesrulastirilmasini kolaylastirmaktadir. Bu kiiltiirel kodlar, polis,
yargi calisanlar ve aile gevresi arasindaki tutarsiz yaklasimlara da yansir. Ornegin, bazi polis
mensuplar “evlilik i¢inde cinsel siddetin evin 6zel meselesi oldugu” goriisiinii tastyarak
sikayetleri ciddiye almamaktadir. Uluslararas: diizeyde evlilik i¢i siddetin ceza kapsamina
alinmasina ragmen, toplumun biiyiik kesimi bu durumu hala “esin hakk1” ya da “kader
geregi” olarak gormeye devam etmektedir. Toplumsal normlar, magdurlarin cinsiyetci
stereotipler ¢ercevesinde damgalanmasina yol agmakta; 6rnegin “tekrar iliski yasadigi i¢in
suglayici davranislar”, “mahrem alanin kutsallig1” gibi argiimanlarla haklari ihmal
edilmektedir. Bu ylizden sadece yasal diizenlemeyle yetinilemez; toplumsal biling ve tutum
doniisiimii de kritik 6nem tasimaktadir.

Uluslararasi Hukuktaki Durum

Evlilik i¢i tecaviiz, bir¢cok uluslararasi insan haklari s6zlesmesinde dogrudan adiyla
yer almasa da, bu eylemi kapsayacak sekilde tanimlanmig siddet tiirleri arasinda
degerlendirilir. Birlesmis Milletler Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi
Sozlesmesi (CEDAW), devletleri kadina yonelik her tiirlii siddeti 6nlemek, kovusturmak ve
cezalandirmakla yiikiimlii kilar. CEDAW’1n 19 ve 35 numarali genel tavsiyelerinde, evlilik
dahil tiim 6zel iliskilerde kadina yonelik cinsel siddetin insan hakki ihlali oldugu agikea ifade
edilir (CEDAW General Recommendation). Bu tavsiyeler, evlilik i¢i tecaviiziin cezasiz
birakilmasinin kadinin insan onurunu zedeledigini ve devletlerin pozitif yiikiimliiliikklerini
ihlal ettigini belirtir. Ayrica, Avrupa Konseyi tarafindan hazirlanan Istanbul S6zlesmesi,
evlilik ici tecaviizii agikca cinsel siddet kapsaminda degerlendiren ilk baglayici uluslararasi
metinlerden biridir. S6zlesmenin 36. maddesi, cinsel riza olmadan gerceklesen her tiirlii
cinsel eylemi sug olarak tanimlar ve evli olunmasinin bir “muafiyet” nedeni olamayacagini
vurgular (Council of Europe — Istanbul Convention). Buna ragmen bazi devletler, bu
yukiimliiliiklere ragmen ulusal mevzuatlarinda gerekli diizenlemeleri yapmamis veya
uygulamada etkili bir sekilde hayata gecirmemistir. Birlesmis Milletler Insan Haklar1
Komitesi, evlilik i¢i tecaviizii iskence ve insanlik dis1 muamele kapsaminda degerlendirerek,
faillerin cezasiz kalmasinin magdurlar iizerinde kalic1 travmalar yarattigini bildirmistir.
Dolayistyla uluslararasi hukuk, evlilik i¢i cinsel siddeti yalnizca bireysel bir mesele degil,
ayni zamanda devletin insan haklarini1 koruma yiikiimliiliigli agisindan da ciddi bir sorun
olarak ele almaktadir.

Evlilik i¢i tecaviiz, tarihsel olarak g6z ardi edilmis, hukuki ve toplumsal olarak
mesrulagtirilmig bir cinsel siddet bigimi olarak glinlimiizde hala pek c¢ok iilkede gri bir alanda
varligini stirdiirmektedir. Evliligin taraflara sinirsiz cinsel erigim hakki tanidig: yontiindeki
geleneksel inanglar, bu sucu goriinmez kilmakta ve magdurlarin adalet arayisini sekteye
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ugratmaktadir. Oysa bireyin evli olup olmamasi, cinsel riza gerekliligini ortadan kaldirmaz.
Uluslararasi insan haklar1 s6zlesmeleri acikea, evlilik i¢i cinsel siddetin de diger tiim siddet
bicimleri gibi sug teskil ettigini ve cezasiz birakilmamasi gerektigini vurgulamaktadir. Yasal
diizenlemelerin eksikligi kadar, uygulamadaki tutarsizliklar ve toplumsal dnyargilar da
sorunun derinlesmesine yol agmaktadir. Bu baglamda, evlilik i¢i tecaviiziin taninmasi
yalnizca hukuki bir diizenleme meselesi degil, ayn1 zamanda toplumsal bir yilizlesme ve
dontistim meselesidir. Cinsel rizanin evlilik kurumundan bagimsiz, evrensel bir hak olarak
kabul edilmesi, hem bireysel 6zgiirliiklerin hem de toplumsal adaletin tesis edilmesi agisindan
temel bir gerekliliktir.
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